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Glück  
wenn ihr morgens aufsteht

Glück 
wenn hinaus ihr geht  

Glück 
wenn ihr kommt nach Haus

Glück 
wenn euer Tag klingt aus

Glück 
wenn ihr legt dich nieder

Glück 
wenn ihr aufsteht wieder

Glück 
und für alle Zeit

Gesundheit und Zufriedenheit

Ein Kind betritt deine Wohnung 
und macht in den folgenden 
zwanzig Jahren so viel Lärm,

dass du es kaum
aushalten kannst.

Dann geht das Kind weg
und lässt das Haus

stumm zurück,
dass du denkst,

du wirst verrückt.

John Andrew Holmes

Die Arbeit läuft Dir nicht davon,
wenn Du Deinem Kind

den Regenbogen zeigst.
Aber der Regenbogen wartet nicht
 bis Du mit der Arbeit fertig bist.

Chinesisches Sprichwort
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