
I prati fioriti danno un importante contributo alla protezione
degli insetti. Api, bombi e farfalle trovano cibo e rifugio
preziosi.

Creando un habitat per gli insetti, si attirano in giardino
uccelli, ricci e altri piccoli animali. Questi si nutrono degli
insetti e possono prendersi cura della loro prole.

L'impegno di manutenzione è molto minore rispetto a un
prato verde. La rasatura due volte l'anno è sufficiente. La
concimazione non è necessaria. Solo dopo che l'area fiorita si
è stabilita ha bisogno di una buona irrigazione per
permettere ai semi di germogliare.

I prati fioriti in giardino garantiscono l'impollinazione degli
alberi da frutto e delle colture. 

I prati fioriti crescono meglio in posizioni soleggiate.

Vantaggi

Importante per un bel prato
fiorito

Guida passo a passo



Istruzioni
Prima di iniziare
Un prato fiorito ricco di specie non prospera su ogni superficie,
soprattutto non in modo permanente. Un prato frequentemente
concimato è un luogo sfavorevole. I fiori hanno bisogno di un
terreno povero di sostanze nutritive, altrimenti sopravvivono solo
le specie favorite dai fertilizzanti, il che significa che col tempo la
diversità dei fiori diminuisce e le erbe diventano più dominanti.

Dimagrimento del prato

Terreno argilloso? Spargere generosamente la sabbia e
mescolarla al sottosuolo.
Zappare e lisciare l'area per aumentare la permeabilità del
suolo.
Se il terreno è già permeabile, piantate colture pesanti come
ortaggi o tappeti erbosi. Se la vegetazione è già presente,
interrompere la concimazione e tagliare regolarmente il
prato.
Rimuovete i tagli per privare le erbe dei nutrienti e tagliate
semplicemente le erbacce insieme all'erba.

Istruzioni: 
1.

2.

3.

4.

Selezione del seme giusto
Non tutte le sementi per prati fioriti producono un'area fiorita
che rimane bella per diversi anni o che diventa più bella nel
tempo. Tutti i miscugli che sono annuali possono essere esclusi
fin dall'inizio; al massimo, questi possono essere mescolati con
semi perenni in modo che i fiori sboccino già il primo anno.
La caratteristica più importante del miscuglio giusto non è il
numero di specie che contiene, ma il fatto che sia adatto al
luogo scelto.



Istruzioni: creare un prato di fiori 

I semi dei prati fioriti sono germinatori leggeri, quindi è
fondamentale un'attenta preparazione del terreno. Allentate
l'area, rimuovete pietre ed erbacce e infine rastrellate.

Preparare il prato

Semina

Mescolare i semi con sabbia o terra fine.
Spargere con uno spargitore o a mano, facendo attenzione a
seminare in modo uniforme. È meglio seminare un po'
troppo che troppo poco.
Rastrellare leggermente i semi. Attenzione: non seminare
troppo in profondità, hanno bisogno di luce!
Ruotare l'area o premere bene i semi in qualche altro modo.
Devono avere una buona connessione con il terreno per
germogliare con successo.
Innaffiate l'area. Fate attenzione a non lavare via i semi
leggeri.

A seconda del clima, la semina avviene quando il terreno è un
po' asciutto ma ancora umido. Il periodo migliore è tra l'inizio di
aprile e la metà di maggio. Tuttavia, è possibile piantare un
prato fiorito anche in autunno. 
Per farlo, è sufficiente seguire le istruzioni riportate di seguito:

Cura fino alla germinazione
La cosa più importante è mantenere l'area umida per quattro o
sei settimane. A tal fine, spruzzate o annaffiate regolarmente,
soprattutto durante i periodi di siccità. Il futuro prato fiorito non
deve essere calpestato. È meglio ignorare le erbacce in
germinazione, che di solito sono indistinguibili dai semi "veri". Se
la predazione degli uccelli diventa un problema, installate uno
spaventapasseri fatto in casa o coprite l'area con una rete.



Mantenere un prato di fiori

direttamente prima e durante la fioritura è da escludere.
Dopo la fioritura inizia la formazione dei semi, che è
auspicabile in un prato fiorito.
Gli steli appassiti forniscono un alloggio invernale agli insetti.

Un prato di fiori perenni è fondamentalmente molto facile da
curare. Tuttavia, non bisogna dare per scontato che ogni anno
fioriscano gli stessi fiori. Di solito le specie seminate all'inizio
diventano sempre più rare e vengono sostituite da altre più
competitive. Una delle misure di manutenzione consiste nello
sfalciare il prato una o due volte al massimo ogni anno.
Tuttavia, è difficile trovare il momento giusto per farlo:

Una possibilità è quella di falciare il prato prima della comparsa
dei nuovi germogli e di conservare i vecchi germogli in un
mucchio sciolto in un luogo ombreggiato, in modo che gli insetti
svernanti possano ancora lasciarli. Se il prato deve essere falciato
una seconda volta, fatelo solo dopo la fioritura. Questo si
riconosce dai baccelli vuoti dei semi.
Falciare correttamente il prato fiorito
Il tosaerba non è adatto per un prato fiorito. Per le aree più
grandi, un tosaerba a barre presenta vantaggi decisivi. Per un
prato piccolo, è sufficiente una falce e la falciatura a mano.
Questo è anche un buon modo per tenere conto dei fiori ancora
in fiore. Un prato fiorito non viene mai tagliato corto come un
prato e non si tratta di tagliare l'area nel modo più ordinato
possibile. Un'altezza di taglio di 10 cm è sufficiente.


